


１

今
日
も
何
も

し
な
か
っ
た…

Ｂ
型
事
業
所
を

辞
め
て
か
ら
、

も
う
３
年…

あ
の
時
、

体
調
が
悪
く
て…

み
ん
な
に

迷
惑
か
け
て…

み
ん
な
働
い
て
い
る
。

私
だ
け
、

取
り
残
さ
れ
て…



２

誰
だ
ろ
う…

こ
ん
な
時
間
に

あ… こ
ん
に
ち
は
。

久
し
ぶ
り
ね
。

最
近
、

ど
う
過
ご
し
て
る
？

…

特
に
、
何
も



３

…

？

実
は
ね
、

今
日
は
あ
な
た
に
、

紹
介
し
た
い
こ
と
が

あ
っ
て
来
た
の
。

『
就
労
選
択
支
援
』

て
い
う
福
祉
サ
ー
ビ
ス

が
あ
る
の
。

就
労…

？

で
も
、
私…

ま
た
失
敗
し
た
ら…

大
丈
夫
。無

理
に
働
く
た
め
の

支
援
じ
ゃ
な
い
の
。

ま
ず
は
、
自
分
の
こ
と
を
知
る
こ
と

か
ら
始
め
る
サ
ー
ビ
ス
な
の
よ
。

働
く
こ
と
を
考
え
る
た
め
の

支
援
サ
ー
ボ
ス
よ
。

自
分
に
合
っ
た
働
き
方
を

一
緒
に
探
せ
る
の
。



４

自
分
の
こ
と
を

知
る…

？

も
ち
ろ
ん
、

無
理
強
い
は

し
な
い
わ
。

で
も
、
一
度
話
を

聞
い
て
み
る
だ
け
で
も

ど
う
か
し
ら
？

…

話
を
、

聞
く
だ
け
な
ら…

あ
り
が
と
う
。

じ
ゃ
あ
、
今
度
、
事
業
所
に

一
緒
に
行
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。は

い…

こ
う
し
て
私
は
、

小
さ
な
一
歩
を

踏
み
出
す
こ
と
に
し
た
。



５

支援員

緊
張
す
る…

大
丈
夫
か
な
。

こ
ん
に
ち
は
。

お
待
ち
し
て
い
ま
し
た
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す… 一週間後、私は事業所を訪れた

は
い…

今
日
は
ゆ
っ
く
り

お
話
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

ま
ず
は
最
近
の
こ
と
か
ら
。



６

無
理
に
働
く
た
め
の

支
援
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
。

え…

働
か
な
く
て
も

い
い
の…

？

ま
ず
は
、

自
分
を
知
る
こ
と
。

そ
れ
か
ら
、

自
分
自
身
に
合
っ
た
働
き
方
を

一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す…

そ
の
言
葉
で
、

少
し
だ
け
安
心
で
き
た

よ
う
な
気
が
し
た
。



７

数
日
後—

—

ア
セ
ス
メ
ン
ト
開
始
。

自
分
の
適
性
を
知
る
時
が
来
た
。

Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ

（
一
般
職
業
適
性
検
査
）

最
初
の
ス
テ
ッ
プ
が
終
了
し
た
。

結
果
は
ど
う
だ
ろ
う…

少
し
の
不
安
と
、
少
し
の
期
待
。

今
日
か
ら

ア
セ
ス
メ
ン
ト
を

始
め
ま
す
。

Ｐ
Ｃ
で
の
心
理
テ
ス
ト
と

Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ
作
業
検
査
を

行
い
ま
す
。

は
い
、

始
め
て
く
だ
さ
い
。



８

今
日
は
い
く
つ
か
の

作
業
体
験
を
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て

大
丈
夫
で
す
よ
。

数
日
後—

—

模
擬
就
労
の
日

い
い
調
子
で
す
ね
。

少
し
慣
れ
て

き
た
か
も…

集
中…

集
中…

正
確
で
す
ね
。

で
き
た…

入力が早いですね。
集中力も素晴らしい。

え…そ
う
で
す
か… 意外と私にも

できることがあるかもしれない…



9

緊
張
す
る…

ど
う
だ
っ
た
の
か
な…

今
日
は
、

ア
セ
ス
メ
ン
ト
の
結
果
を

お
伝
え
し
ま
す
。

え
っ…

そ
う
な
ん
だ…

結
果
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

特
に
「
集
中
力
と
持
続
性
」
や

作
業
へ
の
態
度
、
信
頼
性
」

が
高
い
で
す
ね
。

私
に
も…

自
分
だ
け
の
可
能
性
が
、

あ
る
っ
て
こ
と
で
す
ね
。

今
回
の
結
果
か
ら
、

様
々
な
可
能
性
が

広
が
り
ま
し
た
ね
。



10

就
労
選
択
支
援
を
経
て
、

自
分
に
合
っ
た
働
き
方
を

見
つ
け
た
。

こ
こ
で
の
時
間
は
、

ゆ
っ
く
り
だ
け
ど
、

確
実
に
前
に
進
ん
で
い
る

実
感
が
あ
る
。

こ
こ
か
ら
始
め
る
。

私
ら
し
く
、
一
歩
ず
つ
。
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